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«Об утверждении учебного плана на 2017-2018 учебный год»


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НА 2017-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад для детей раннего возраста№1»
Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план составлен в соответствии и на основании нормативно-правовых документов:

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 2.4.1.3049-13 № 26 от 15.05.2013 г., утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации;

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования  (приказ Министерства  образования  и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155); 
Устава МБДОУ № 1
Основная цель:
- регламентирование образовательной  деятельности на НОД
Задачи:

- определение образовательной  направленности;
- установление видов и форм организации и количества НОД  в неделю
Настоящий учебный план определяет содержание воспитательно-образовательного процесса, который включает совокупность образовательных областей: «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие»,  которые обеспечивают разностороннее  развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» интегрируются со всеми образовательными областями. Объем обязательной части учебного плана составляет не менее 60% от общего объема.

В детском саду  функционирует 4 группы: 
2 группы - 1-я группа раннего возраста;
2 группы - 2-я группа раннего возраста;

Детский сад работает в условиях пятидневной учебной недели, 12-ти часового рабочего дня по базисному учебному плану на основе, реализуемой в дошкольном образовательном учреждении образовательной программы, в основе которой лежит примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

«Кроха» под редакцией Г.Г.Григорьева                                                                           «Первые шаги» Е.О.Смирнова, Л.Галигузова                                                           Региональная программа «Дети гор», «Родничок»                                              Технологии:  Раннее детство: познавательное развитие», Павлова Л.Н.;  «Воспитание сенсорной культуры» Пилюгина Э.Г.                                               «Физическая культура для малышей»  Лайзане С.Л.                                                 «Рисование для самых маленьких» Лыкова И.А.                                                      «Дидактические  игры и занятия с детьми раннего возраста»  Новоселова С.Л.  «Действия с предметами и предметные игры»  Сотникова В.М.               «Организация прогулок с детьми»  Теплюк С.И.В 

«Ясли–это серьезно!» Алямовская В.                                                                           «Развитие ребенка раннего возраста»  Лямина Г.М.                                               «Контроль за развитием и поведением детей раннего возраста                                   «Дети раннего возраста в детском саду»  Печора К.Л.  Пантюхина Г.В.    «Диагностика психического развития детей от рождения до 3-х лет»         СмирноваЕ.О.                                                                                                                          «Подвижные игры и упражнения с детьми « Литвинова М.Ф. 

Образовательные отношения по всем образовательным областям осуществляется в организованной образовательной деятельности, в совместной деятельности в ходе режимных моментов и в самостоятельной деятельности дошкольников.

        Учебный  план регулирует деятельность педагогического коллектива, обеспечивает выполнение ФГОС дошкольного образования, а также определяет максимально допустимый  объем недельной образовательной нагрузки:  для каждой возрастной группы:                

Объём организованной образовательной деятельности соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049 – 13 согласно Постановлению от 29 мая 2013 г. № 28564 Министерства здравоохранения РФ и составляет:

 -  в 1-й ясельной группе  (дети 2-го года жизни) – 1час 20 минут Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет 8 минут  и осуществляется в первую  половину дня. (10 занятий по 8 минут) в неделю. 

-  во второй  группе раннего возраста (дети 2-3 года) – 1час 40 минут Продолжительность организованной образовательной деятельности составляет 10 минут  и осуществляется в первую  половину дня. (10 занятий по 10 минут) в неделю. 

В соответствии с образовательной программой образовательная  деятельность в группах проводятся с 1 сентября по 31 мая. В середине непосредственно образовательной деятельности проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности составляют не менее 10 минут. При построении воспитательно-образовательного процесса учитывается принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Это способствует тому, что основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области («Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие») решаются и в ходе реализации других областей Программы.  

Воспитательно-образовательный процесс в Учреждении подразделен:

- организованную образовательную деятельность, проводимую по расписанию (Базовые виды деятельности:«Физическая культура в помещении и на прогулке», «Познавательное развитие», Р.Р.-«Развитие речи», Х.Э.Р.-«Рисование», «Лепка»,«Музыка»); 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов, проводимую ежедневно (утренняя гимнастика, комплексы закаливающих процедур, гигиенические процедуры, ситуативные беседы при проведении режимных моментов, чтение художественной литературы, трудовая деятельность  прогулки);
- самостоятельную деятельность воспитанников, ежедневно организованную (игра, самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития);

-взаимодействие с семьями воспитанников по реализации образовательной программы МБДОУ. 

В работе с детьми используются  формы работы: подгрупповая, индивидуальная. В летний период реализуется «План физкультурно-оздоровительной работы в летний период». В это время организуются подвижные игры, праздники,  увеличивается продолжительность прогулок.

Соблюдается баланс между игровой и другими видами деятельности в педагогическом процессе. Учтен ход недельной кривой интеллектуальной работоспособности: вторник-четверг – дни максимальной нагрузки; среда – день средней нагрузки; понедельник - пятница – дни минимальной нагрузки. Для профилактики утомления детей организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник и среда), также они чередуются с образовательной деятельностью «Физическая культура» и «Музыка». 
При реализации ООП ДО проводится  оценка, индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики (мониторинга) исключительно для решения образовательных задач. Периодичность диагностики составляет 2 раза в год (сентябрь, май), что обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса.
Для проведения воспитательно-образовательного процесса в Учреждении имеются в достаточном количестве программы, методические пособия к ним, методическая литература, планы, необходимый дидактический материал. Все это отражено в образовательной программе МБДОУ  на 2017-2018 учебный год

Планирование образовательной деятельности в ходе режимных моментов:

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Трудовые поручения
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно


Планирование образовательной деятельности в самостоятельной деятельности детей

	Игра
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно


Учебный план   1-й группе раннего возраста
на 2017-2018 учебный год
	1.
	Базовая часть
	Количество занятий в неделю
	Количество занятий в год

	1.1.
	Расширение ориентировки в окружающем 

и развитие речи
	3 (8-10)
	108

	1.2.
	Развитие движений
	2 (10)
	72

	1.3.
	Игры со строительным материалом
	1 (8)
	36

	1.4.
	Игры с дидактическим материалом
	2 (8)
	72

	1.5.
	Музыкальное 
	2 (10)
	72

	
	Итого:
	10 
	360

	
	Учебная нагрузка в неделю (в минутах)
	1 час 20 мин
	


Учебный план во 2-й группе раннего возраста на 2017-2018 учебный год
	
	Виды организованной образовательной

деятельности

по образовательным областям
	Группа раннего возраста 

 (2-3 года)



	
	
	в нед.
	в год

	1
	Познавательное развитие:

- Ознакомление с миром природы

- Ознакомление с предметным окружением
	1
	36

	
	- Ознакомление с социальным миром
	
	

	
	- Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	
	

	
	- Формирование элементарных математических представлений.
	
	

	2
	  Речевое развитие - Развитие речи 
	2
	72

	3
	Физическое развитие-
	2+1 (на прогулке)
	108

	4
	Художественно-эстетическое развитие:
	2
	72

	5
	- Музыка
	2
	72

	
	- рисование
	1
	36

	
	- лепка
	           1
	36



	
	Социально-коммуникативное развитие
	интегрировано во все образовательные области

	Итого (ООД):
	10
	360

	Итого (время):
	1 час 40 мин
	


